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Chorégraphe : Jo THOMPSON - Highlands Ranch, COLORADO - USA / Décembre 1997
LINE Dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : intermédiaire
Musique : Dizzy  - Scooter LEE  - BPM 124    
Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse
Diplômée APDEL Country /  NTA Line 2

ROCK, STEP, COASTER STEP, STEP, 1/2 TURN, STEP, 1/2 TURN
1.2 ROCK STEP D  avant , G  arrière
3&4 COASTER STEP D : reculer BALL PD  - reculer BALL PG à côté du PD - 1 pas PD  avant
5.6 1 pas PG avant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
7.8 1 pas PG avant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )

CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE, CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE
1.2 CROSS  PG devant PD  - 1 pas PD côté D
3&4 SAILOR SHUFFLE G : CROSS PG derrière PD  - 1 pas PD côté D  - 1 pas PG côté G
5.6 CROSS PD devant PG  - 1 pas PG côté G
7&8 SAILOR SHUFFLE D : CROSS PD derrière PG  - 1 pas PG côté G  - 1 pas PD côté D

CROSS, SIDE, BACK SHUFFLE, ROCK BACK, FULL TURN LEFT TURN FORWARD
1.2 CROSS PG devant PD   - 1 pas PD vers D  avec 1/4 de tour G
3&4 SHUFFLE G arrière : 1 pas PG arrière  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG arrière
5.6 ROCK STEP D  arrière , G  avant . . . . " TORQUE " ( en amorçant un  FULL TURN vers G ) . . . .
7.8 1/2 tour G . . . . 1 pas PD  arrière - 1/2 tour G . . . . 1 pas  PG  avant 

SHUFFLE FORWARD, STEP, 1/2 TURN, SHUFFLE FORWARD, STEP, 1/2 TURN
1&2 SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD avant  
3.4 1 pas PG avant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
5&6 SHUFFLE G avant : 1 pas PG avant  - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG avant  
7.8 1 pas PD avant  - 1/2 tour PIVOT vers G ( appui PG )


